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UY BAN NHAN DAN  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TINH QUANG BIiNH Poc lap - T do - Hanh phiic
Sé: WL /KH-UBND Qudng Binh, ngay OF thang 10 ndm 2021
KE HOACH

Xét nghiém SARS-CoV-2 dé giam st chi ddng COVID-19 trén dia ban
tinh Quang Binh trong giai doan hién nay

Hién nay, tinh hinh dich bénh trén thé gidi va tai cac dia phuong trén ca
nudc van dang dién bién phuc tap, nhiéu trudng hgp méc COVID-19 lién quan
nhiéu chu01 lay nhiém tai cong dong, tai cac doanh nghi€p, khu céng nghiép, co
s& y té,... Trong bbi canh d6, tai Quang Binh, nguy co dich bénh COVID-19 x4m
nhap va lay lan, bung phat ludn thuong truc, doi héi cac co quan, don vi, dia
phuong va mdi c4 nhan phai néu cao tinh than trach nhiém, tu gidc thuc hién
nghiém céc bién phap phong, chéng dich; tiép tuc thuc hién quyet liét cac chién
luge kiém soat, phong, chéng dich COVID-19, dac biét 1a viéc xét nghiém dé
giam sat chi dong, phat hién sém, tir d6 trién khai “than té¢” cac bién phép khoanh
vung, cach ly, dap dich.

Can ctr Thong bao s6 326/TB-TU ngay 29/9/2021 cua Tinh uy Quéang Binh
thong bao y kién ctia Thuong truc Tinh Gy vé& mot s6 ndi dung kiém soét, phong,
chéng dich Covid-19 thoi gian tai; Ké hoach 121/KH-TTCH ngay 31/8/2021 cua
Trung tam Chi huy phong, chéng dich COVID-19 tinh x4y dung ké hoach khung
trién khai hoat déng xét nghiém SARS-CoV-2 phuc vu cong tac phong, chong
dich trén dia ban tinh Quang Binh; Xét d& nghi ctia S& Y té tai Coéng vén so
3153/SYT-NVY ngay 03/10/2021, UBND tinh ban hanh Ké& hoach xét nghiém
SARS-CoV-2 dé giam sat chu dong COVID-19 trén dia ban tinh Quang Binh
trong giai doan hién nay (sau day viét tat 1a K& hoach), cu thé nhu sau:

I. MUC PICH, YEU CAU

1. Muc dich

a) Giam sat chu dong bang xét nghiém dé kip thoi phét hién sém céc truong
hop mac COVID-19 trong nhém cdng ddng, khu vuc c6 nguy co cao, nhom yéu
the tiém 4n kha ning tré thanh § dich nhu trong co sg y té, co s& lao dong, san
xuét, kinh doanh, khu céng nghiép... nhdm trién khai kip thoi céc bién phép, g1a1
phép phong chdng dich phi hop véi tinh hinh thuc té trén dia ban, dic biét 1a céc
vung xanh, vung chuyén trang thai binh thudmg méi.

b) Panh gia ding nguy co dich COVID-19 trong cdng dong, danh gid mirc
dg cac vung an toan dé thuc hién muc tiéu “kép” vira dam bao cong tac phong,
chdng dich, vu'a t6 chirc cac hoat dong thiic dy phat trién kinh té - x& héi ctia tinh.

2. Yéu cau

a) Viéc t chirc 1ay mau xét nghiém SARS-CoV-2 dam bao dung d6i tugng,
ding quy trinh, quy dinh vé phong chéng dich COVID-19.

b) Nang luc ldy miu va xét nghiém SARS-CoV-2 dap tmg duoc sé lugng
mau xét nghiém dur kién thuc hién. s
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c) Céac don vi, dia phuong lién quan ¢6 trach nhi¢ém phdi hop chit ché trién
khai thyc hién kip thoi, ding ké ‘hoach dé ra.

d) Cong tac t6 chirc lay mau, van chuyen xtur ly, xét nghiém duogc to chuc
khoa hoc, an toan phong, chdng dich; ti uru héa cong tac nhap va xir Iy s6 liéu,
tra két qua xét nghiém dam béo tinh kip thoi.

II. NOI DUNG

1. Hoat dong lay mau, xét nghiém giam sat cong dong

1.1. Phin viing ldy méu giam sdt:

- Vung A: Khu vuc/TDP/thén dang bi phong téa hodc phong toa tam thoi.
Can phai tAm soat lién tuc, nhit 1a nhimg khu vuc c6 mat d6 dan sé dong, ty 1€
nhiém/1000 dén cao.

- Vung B: Khu vuc/TDP/thén da timg bi phong tdéa nhung trong vong 14
ngay (tir khi két thiic phong téa) khéng ghi nhén truong hop FO méi. Mic du da
hét phong tda sau 14 ngay nhung van phai tAm soat xét nghiém dé chic chén sau
28 ngay 6 dich cham dut hoat dong (theo Quyét dinh 3638/Qb-BYT).

- Vung C: Khu vuc/TDP/thén chua gh1 nhén truong hop FO hodc khong ghi
nhan FO cong ddng trong vong 28 ngay, gidp ranh Ving A hodc Vung B.

- Viang D: Khu vuc/TDP/thon chua ghi nhén trudng hop FO hogc khong ghi
nhén FO c6ng dong trong vong 28 ngay, KHONG giép ranh Ving A hoac Vung B.

1.2. Cdch thirc ldy miu:

- Poi véi Viing A: Liy miu toan dén lan 1 lam test nhanh khang nguyén
SARS-CoV-2 gop 3 (tai thuc dia); lay mAu lan thir 2 sau 3 ngay lam RT- PCR
(mau g0p 5 hodc 10 tai thyc dia); ldy mau l4n thtr 3 sau 5 - 7 ngay thuc hién tuong
tu nhu lan 2.

B Don v6i Viing B: Liy méu xét nghiém RT- PCR dai dién h¢ gia dinh, m01
ho lay mau 02 ngudi nguy co cao nhét!, 1dy miu g6p 10 (tai thuc dia). Tan suét
07 ngay/lan

- 1)01 v6i Viang C: Ly mau xét nghiém RT- PCR dai dién h¢ gia dinh, m01
ho 1y mau 01 ngudi c6 nguy co cao nhét, 1dy mau gop 10 (tai thuc dia). Tan suét
07 ngay/lan

- Poi véi Ving D: Ly méu xét nghiém ngau nhién bing test nhanh khéng
nguyén SARS-CoV-2 (gdp 3) hodc RT- PCR (gdp 10 mau tai thyuc dla) cho 5% -
10% téng sé ho gia dinh trong khu vuyc, trong d6 vu tién cc hg gia dinh & gén
chg dang hoat dong, bén tau xe, diém tap ket hang héa, bénh vién, khu cach ly tap
trung; khu nha tro cho ngudi lao dong, Tén suit 03-04 tudn/lan.

2. Xét nghiém glam sat mot s6 nhém doi tugng

2.1 Ngu'o’t c6 biéu hién tri¢u chirng lim sang (s6t, ho, kho thé, mAat vi gidc,
mét khiru giac..): 100% can lay mau ngay dé xét nghiém nhanh phat hi¢n khéang
nguyén hoic 14y miu don dé xét nghiém RT- PCR.

2.2. Déi véi ngwoi lao dpng tai: co s& lao dong san xuét, kinh doanh, nha
may, khu cdng nghiép; co s& kinh doanh dich vu, thuong mai, siéu thi, chg, nha
hang/quan an...:

I Ngudi ¢6 nguy co cao nhit 1a ngudi ngudi cé tin suét tié gnyl(uc nhiéu véi cac thanh vién trong nha ¢/h{ gia dinh
hogic ngudi thudng xuyén di ra ngoai nha (di 14y thuc pham, 1am nhiém vy, 1am viéc theo yéu cau, kham bénh

chita bénh...) s
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- Thuc hién xét nghiém sang loc d6i vai tat ca cac truong hop ngudi lao dong
co biéu hién nghi ngd mic COVID-19 nhu ho, sét, khé thé...hoic c6 yéu t6 dich
té lién quan.

- Thuc hién xét nghiém dinh ky cho ngudi lao dong:

+ Pbi véi ngudi lao dong co ) nguy co cao (1anh dao cong ty, chii co s, 18
tan...): xét nghiém 04 tuan/lan t6i thiéu cho 5 - 10% ngudi lao dong.

+ Toan bd nguoi cung cap dich vu truc tiép (cung cip suit in, thuc pham,
nguyén vt liéu, dich vu bao vé, vé sinh...): xét nghiém 04 tuan/lan

Luu y: Khong thuc hién doi véi ngudi da tiém di liéu véc xin (lidu cudi cung
tiém trong thoi g1an it nhat 14 ngay va khong qua 12 thang) hodc da khoi bénh
COVID-19 trong vong 6 thang (neu c6, chi khuyén khich, khéng bdt buéc).

2.3. Cdc co sé'y té, nha thubc

- Cac co s¢ kham bénh, chira bénh:

+ Nhén vién truc t1ep tiép xic véi ngudi mac/nghl mic COVID-19: xét
nghiém dinh ky 01 tuin/lan.

+ Pbi véi co s¢ kham bénh, chita bénh khéng phai co s& diéu tri COVID-19:
Xét nghiém ngau nhién, dinh ky 01 tudn/lan cho téi thiéu 5% ngudi bénh diéu tri
ndi tri va ngudi chdm séc; 5% dai dién nhan vién cac khoa, phong, bd phan cé
nguy co cao.

- Céc co s ban 1é thude: Xét nghiém ngau nhién 10-20% co s& ban 16 thudc
trén dia ban, dinh ky 04 tuan/lan.

2.4. Xet nghtem tam sodt ngau nhién cho nhom ngwoi co nguy co cao: dinh
ky 04 tudn/lan do Trung tim y té cép huyén trén dia ban thuc hién tai cac khu vuc
co nguy co cao, tap trung déng ngudi nhu cho, ben xe, siéu thi, cang c4, cang bién..
cho dbi twong nguy co, di chuyén nhiéu noi, tiép xuic nhidu nguoi nhu:

- Ngu dén, thuong nhan, ngudi lao dong tai cang cé, cang bién..

- Nguoi chay xe mo t6 chd khach (xe 6m), ngudi giao hang hoa (shipper),
ban hang rong, vé sb dao, hat rong...

- Céc cira hang tién lgi, bach hoa Ngudi quan ly, nhén vién

- Céc chg dau mdi, chg dan sinh: Nguoi quan 1y, tiéu thuong, bao vé, giir xe,
bbc véc.

- Nhan vién ban vé, bao v¢, xe 6m tai bén xe, ga tau, bén ‘cang, sén bay.

- P6i voi mot sb dbi tugng khic: tiy tinh hinh thuc té, Trung tim Y té trén
dia ban tham muu de UBND/Trung tdm chi huy phong, chéng dich COVD-19 cép
huyén xem xét, quyét dinh.

3. Thoi gian thue hién

Tir thang 10 nim 2021 cho dén khi c6 ké hoach hoic théng bio méi.

4. Ky thuat xét nghi¢m

a) Xét nghiém béng ky thuat RT-PCR mau don/mAu gdp hoic Test nhanh
khang nguyén mau don/mau gop

b) Sinh pham xét nghiém: Str dung sinh pham d4 duge BO Y té cho phép.

III. KINH PHi THU' C HIEN

1. Kinh phi thuc hién Ké hoach nay dugc b6 tri tir nguon ngan sach nha nudc;
Qu§ bao hiém y té; ngudn ung ho, hé trg ctia c4c c4 nhén td chirc; ngudn thu gia
dich vu xét nghiém va cac ngudn tai chinh hgp phap khac theo quy dinh.

Iy~
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2. Cac dbi tuong khong dugc mién phi xét nghiém s€ tu chi tra chi phi xét
nghiém cho cic co sdy té theo mirc gia dich vu xét nghiém quy dinh hién hanh.
Trudng hop c6 chu truorng mién hozc hd trg mot phan chi phi xét nghiém cua co
quan c6 tham quyen céc co s&'y té thuc hién hoan tra kinh phi da thu cho cac dbi
tugng d6i voi phan kinh phi dugc hd trg theo quy dinh.

IV.TO CHUC THUC HIEN

1.S6 Y té

a) Chu tri, phéi hop véi UBND huyén, thi x4, thanh pho va cac s@, ban, nganh
lién quan tb chirc thuc hién K& hoach; Theo dbi, d6n déc viéc trlen khai thuc hién
Ké hoach; bao cdo UBND tinh két qua, cac kho khin viéng mic trong qua trinh
thue hién dé kip thoi giai quyet

b) Chi dao cac don vi trong nganh thuc hién t6t cac nhiém vy dugc giao;
ting cong suat, dam bao chit luong lay mau xét ngl'uem va td chire xét nghiém.

¢) Céan c1r tinh hinh dich bénh dé chu dong dé xuét, mua sdm vat tu, héa chit
phuc vu cong tac xét nghiém SARS-CoV-2 trén dia ban tinh dam bao hiéu qua,
kip thoi, tranh lang phi.

d) Chi dao Trung tam Kiém soat bénh tat tinh:

- Dy tru sinh pham, vat tir... va x4c dinh phwong phap gop mau thich hop dé
thuc hién 1ay mau va xét nghiém SARS-CoV-2 dap tmg yéu cau cta Ké hoach;
Thuc hién mua sim, d4u thau sinh phim, vét tur... theo ding quy dinh hién hanh.

- Can ctr tinh huong, dién bién cua dich bénh va nang lyc xét nghlem cua cac
co s& y té, 13 du mbi phan ph01 mau xét nghiém cho céc don vi tham gia xét
nghlem SARS-CoV-2 dam béo tién do thuc hién theo K¢é hoach; Thuc hién tra két
qua kip thoi va day du céc thong tin, glay to theo quy dinh.

- Lam déu mdi tong hop ké hoach, tién do, két qua xét nghiém, kinh phi thyuc
hién xét nghiém ctia cc co quan, don vi, dia phuong lién quan dé bao cao UBND
tinh/Trung tdm Chi huy phong, chéng dich COVID-19 theo dinh ky bao cdo ngay,
béo cdo tun, bdo cdo thang hodc theo dot xét nghiém.

d) Chi dao Trung tam Y té huyén, thi x&, thanh phé:

- Xay dung ké hoach xét nghiém cu thé cho céc vung va cac nhém dbi tuong
theo ngay/tuan/thang; bao cao S¢' Y té va Trung tam Kiém so4t bénh tat tinh.

- Tham muu chinh quyén dia phuong dé bd tri dia diém, thoi gian 14y mau,
x€ét nghiém phu hop; chiu trach nhiém t6 chirc ldy mau xét nghiém dam bao ding
quy trinh va tién do dé ra; luu y dam bao cac yéu cau kiém so4t 1y nhiém trong
qué trinh t6 chirc lay mau, xét nghlem Trong trudng hop vuot qua nang luc, dé
nghi béo cdo S& Y té dé phdi hop giai quyét.

- Huéng dan cac luc lugng dia phuong thyuc hién cong tac lap danh séch,
nhép liéu, ddm béo cac bién phap phong dich tai diém 1y mau..

- Chi dao Tram y té céc x&, phudng bb tri nhan luc l4y mau theo khu vuc
thon/TDP thude dia ban phu trach, c¢6 su tang cudng nhén lyuc tir Trung tim y té
huyén, thi x4, thanh phé va S& Y t& (néu cn).

- Lién hé v6i Trung tam Kiém soat bénh tit tinh dé nhan vat tu y té phuc vu
l4y miu va van chuyen mau xét nghiém bang phuong phap RT-PCR.

- Béo céo két qua hang ngdy (trude 17h00), hang tun, hang thang vé Trung
tam Kiém soat bénh tat dé téng hop.

e —
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e) Chi dao céac don vi thuc hién xét nghiém SARS-CoV-2

- Pam bao k¥ thuét va tinh chinh xac vé két qua xét nghiém; dam bao kiém
soat lay nhiém theo quy dinh.

-Béo cao két qua xét nghiém hing ngay (truée 17h00) vé Trung tim Kiém
soat bénh tat theo huéng dan.

2. Cac sé, ban, nganh lién quan

a) Can cur ndi dung Ké hoach nay, phéi hop véi S Y té va cac don vi lién
quan trién khai thuc hién.

b) Yéu céu cic co s& san xuét kinh doanh, khu cong nghlep, khu kinh té; cac
co s& kinh doanh dich vu, thuong mai, du lich... thugc pham vi quan ly thyc hién
cac ndi dung:

- Chu dong xay dung ké hoach xét nghiém, ra soat, chon ngg.u nhién, dai dién
theo ty 18 quy dinh, 14p danh sach d6i tuong xét nghiém, chu dong lién hé véi don
vi da didu kién xét nghiém COVID-19 dé t6 chirc xét nghiém theo quy dinh tai
Ké hoach nay.

- Néu co s& san xuét, kinh doanh tir xét nghiém bing test nhanh khang
nguyén SARS-CoV-2 thi phétri d}rqc huéng dan ciia Trung tim Kiém soat bénh tat
cap tinh hodc Trung tdm Y té cap huyén. Test nhanh khang nguyen SARS-CoV-
2 phai thugc danh muc da dugc cép s6 dang ky luu hanh hodc cap glay phép nhap
khéu ctia B§ Y té. Co s& san xuét, kinh doanh tur chiu trach nhiém vé chét luong
test khang nguyén, quy trinh va két qua xét nghiém.

- Bao cao két qua thue hién vé co quan truc tiép quan ly dé tap hop, gtri S&
Y té téng hop bao cdo UBND tmh

3.S¢ Thong tin va Truyen thong:

Phéi hop véi S Y .t6. va cac don vi, dia phuong lién quan tuyén h'uyen van
dong nguoi dan tham gia 14y may xét nghiém SARS-CoV-2 theo ndi dung K& hoach.

4. S¢ Tai chinh

a) Trén co s& dé nghi ciia cac co quan, don vi, dia phuong vé kinh phi thuc
hién, S& Tai chinh dé xuat bb tri, can dbi kinh phi thuc hién K& hoach, trinh UBND
tinh xem xét, phé€ duyét theo quy dinh.

b) Chu tri, ph6i hop, huéng dan S Y té, UBND céc huyén, thi x3, thanh phd
va céc don vi lién quan thuc hién cac thi tuc thanh, quyét toan theo quy dinh.

5. UBND cic huyén, thi xa, thanh phd

a) Can ctr Ké hoach nay, UBND cac huyén, thi xa, thanh phé chi dao trién
khai xay dung K& hoach chi tiét thuc hién tai dia phuong: Dya trén danh gia dich
té clia co quan chuyén mén, chu dong @& xudt sb lugng mau can x€t nghiém trén
co s& dam bao hiéu qua phong, chéng dich va tiét kiém ngudn luc; ra soat lap
danh sach cac d6i tugng 1y mau x€t nghiém theo timg nhém d6i twong giri vé
Trung tdm Kiém soat bénh tit dé tong hop béo cdo UBND/Trung tdm Chi huy
phong, chéng dich COVId-19 tinh.

b) Chi dao céc hoi, doan thé, don vi lién quan, phéi hop véi céc don vi y té
trién khai chi tiét K& hoach tai dia phuong.

¢) Trude khi thuc hién ldy miu xét nghiém, phai c6 }(é hoach phén cong
nhiém vu rd rang cho cac don vi lién quan; 1ap danh sach doi tugng can lay mau

I f—
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dung, day du thong tin, sap xép l4y mau theo khodng thoi gian dé dam bao viée
gian cach phong chong dich.

d) B6 tri dia diém 14y mAu tap trung phit hop véi sb lugng mau can iy va cir
céac luc lrgng chirc nang giir gin an ninh trét ty, an toan phong chéng dich.

d) Huéng dan céc co s& san xuét kinh doanh ngoai khu céng nghiép trén
dia ban t6 chirc xét nghiém cho cong nhén va ngudi lao dong theo quy dinh.

e) Chi dao UBND x4, phudng chi dong ph01 hop, 14p danh sach chi tiét nhimg
nguoi can lay mau, clr can bd tham gia trure tiép didu hanh, sp xép, hudng dan cac
d6i tgng 14y mAu theo dung trinh tu. Noi ndo dé xay ra tinh trang 16n xon, mét an
toan phong chéng dich lanh dao dia phuong do hoan toan chiu trach nhiém.

g) Chu dong huy dong céc gido vién tin hoc hodc tinh nguyén vién co kha
nang vé cong nghé thong tin trén dia ban dé phuc vu cong tac nhép lidu, s6 hoa
thong tin 1y miu va xét nghiém. B§ tri theo nguyén tic: mdi ban 14y mau phai cé
ngudi, 1 mdy tinh x4ch tay dé  nhép li¢u. UBND huyén. thi x4, thanh pho c6 trach
nhiém cung cép cac trang thiét va diéu kién can thiét @& dam bao y€u cau nhiém
vu va an toan cho céc tinh nguyén vién nay trong qua trinh tham gia tro gip
phong, chdng dich COVID-19.

h) Chu dong cén d6i tir ngudn ngan sach dia phuong dé thuc hién K& hoach.

Trén day 1a Ké& hoach Xét nghiém SARS-CoV-2 dé gidm sat chu dong dich
bénh COVID-19 trén dia ban tinh Quang Binh trong giai doan hién nay, yéu cau
cac sg, ban, nganh, UBND cac huyén, thi x4, thanh phd va céc don vi lién quan
trién khai thuc hién. K& hoach c6 thé dugc didu chinh, bd sung dé phi hop véi
tinh hinh thuc té va dién bién cua dich bénh./.

Noi nhn: KT. CHU TICH
-Bo Y té (dé blc); 3

- Thuodng tryc Tinh y;

- UBMT TQ VN tinh;

- Chu tich, PCT UBND tinh;

- Céc s6, ban, nganh, doan thé c4p tinh;
- Bénh vién VN - CB-DH;

- UBND céc huyén, thj xa, thanh phé;

- Ban Quan ly khu kinh té tinh;

- Trung tdm KSBT tinh;

- Céc bénh vién trén dia ban; Hb An Phong
- TTYT céc huyén, thj x4, thanh phé;

- Luu: VT, TH, NCVX.
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